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Streszczenie

Zagadnienia srodowiskowe to coraz che¢tniej podejmowana obecnie problematyka naukowa. Wynika to zapewne
ze wspblczesnej sytuacji, w ktorych zagrozenia dla zamieszkiwanego przez ludzi srodowiska sg coraz wigksze. 1
co wazne tego typu problemy badane s3 nie tylko w ramach nauk $rodowiskowych czy ekologicznych, ale
rowniez w obrebie nauk spotecznych i humanistycznych. I nie ma w tym nic dziwnego, przeciez spoleczenstwo, w
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ktorym zyje cztowiek, to wazny element ludzkiego $rodowiska. Zycie kazdego cztowieka przebiega bowiem w
pewnym S$rodowisku, ktorego stan oddzialuje w odpowiedni sposob na ludzi, ich zdrowie psychofizyczne i
samopoczucie, realizacje potrzeb zyciowych, czy zachowanie i funkcjonowanie w spoteczenstwie. Tego typu
zagadnienia podejmowane s3 w ramach spolecznej psychologii srodowiskowej i socjologii $rodowiskowe;.
Wriasdnie tym dyscyplinom poswiecono niniejszg publikacje (artykul monograficzny/studium). W pracy
przyblizono zwigzle istote tych srodowiskowych nauk spotecznych (poczynajac od charakterystyki spotecznej
psychologii srodowiskowej, a nastepnie przechodzac do socjologii srodowiskowej). Natomiast ich istot¢ ukazano
z perspektywy pewnej zwiezlej filozofii (wizji) postrzegania ludzkiego srodowiska, jakag mozna odnalez¢ w tych
naukach spotecznych. Srodowisko cztowieka bowiem moze byé roznie rozumiane, niekoniecznie zbiezne z tym
co za srodowisko uznaje si¢ w naukach przyrodniczych. Owa wizja postrzegania srodowiska cztowieka stanowi w
artykule uzyteczne kryterium interpretacji i podzialu tych dyscyplin na dwie podstawowe odmiany — tradycyjna
(typowo humanistyczno-spoteczng, obecnie obowigzujaca) oraz na model postulowany (spoteczno-przyrodniczy).
W tym pierwszym ujeciu sSrodowisko czlowieka to po prostu wasko pojmowane srodowisko fizyczne i spoleczne,
w ktorym zyja ludzie. Natomiast perspektywa druga — opracowana i postulowana przez autora w niniejszym
artykule - ma znacznie szerszy i catoSciowy charakter, gdyz oprocz $rodowiska fizycznego i1 spolecznego
obejmuje tez $rodowisko przyrodnicze, ktore jest wtopione w $rodowisko spoleczne. Dopiero to integralne
polaczenie tworzy w przypadku ludzi ich $rodowisko naturalne. Nic nie stoi na przeszkodzie, zeby w ramach
spotecznej psychologii i socjologii §rodowiskowej rozwija¢ badania w takiej znacznie bardziej calosciowej,
spoteczno-przyrodniczej (biospotecznej) perspektywie. W publikacji starano si¢ przekonaé do takiego podejscia.
Jest ono w stanie (z pomocg pedagogiki) zagwarantowa¢ réwniez zrownowazone bezpieczenstwo srodowiskowe
(ekologiczne), starajace si¢ zapewni¢ rownowage pomiedzy tymi dwoma sktadnikami ludzkiego $rodowiska
naturalnego, jakimi sg: spoteczenstwo i przyroda. A to z kolei bedzie rowniez pozytywnie oddziatywato na
ksztattowanie i ochrone ludzkiego zdrowia (bezpieczenstwo zdrowotne).

Stowa kluczowe: spoteczna psychologia Srodowiskowa, psychologia Srodowiskowa, socjologia srodowiskowa,
filozofia srodowiska, $rodowisko cztowieka, bezpieczenstwo $rodowiskowe (ekologiczne), bezpieczenstwo
zdrowotne, (spoteczna) pedagogika srodowiskowa

Abstract

Environmental issues constitute more and more eagerly undertaken scientific issues. It is probably due to the
contemporary situation, in which the threats to the environment inhabited by people are increasing. Importantly,
the problems of this type are not only examined within the framework of environmental or ecological sciences but
also the social sciences and humanities. There is nothing strange about it; after all, the society in which a person
lives is a crucial element of the human environment. Every person's life takes place in a particular environment,
the state of which affects people, their psychophysical health and well-being, the fulfillment of life necessities,
behavior, and functioning in society. Such issues are discussed within the framework of environmental social
psychology and environmental sociology. This publication (monographic article/study) is devoted precisely to
these disciplines. The work briefly presents the essence of these environmental social sciences (starting from the
characteristics of environmental social psychology, and then moving to environmental sociology). However, their
essence was shown from the perspective of a specific, concise philosophy (vision) of perceiving the human
environment that can be found in these social sciences. The human environment can be understood in various
ways, not necessarily coinciding with what is considered the environment in natural sciences. This vision of
perception of the human environment in the article is a useful criterion for the interpretation and division of these
disciplines into two basic variants - traditional (typical humanistic and social, currently applicable) and postulated
model (socio-natural). In this first approach, the human environment is simply a narrowly understood physical and
social environment in which people live. On the other hand, the second perspective — developed and postulated by
the author in this article - has a much more comprehensive and holistic character, because, in addition to the
physical and social environment, it also includes the natural environment, which is embedded in the social
environment. Only this integral connection creates a natural environment for people. Nothing stands in the way of
developing research in such a more comprehensive, socio-natural (biosocial) perspective within the framework of
environmental social psychology and environmental sociology. The publication is an attempt to convince the
reader of such an approach. It is also able (with the help of pedagogy) to guarantee sustainable environmental
(ecological) security, striving to ensure a balance between these two components of the human environment,
which are: society and nature. It, in turn, will also have a positive impact on the shaping and protection of human
health (health security).

Keywords: environmental social psychology, environmental psychology, environmental sociology, philosophy of
environment, human environment, environmental (ecological) security, health security, (social) environmental
pedagogy/pedagogics
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Wstep

Problematyka srodowiskowa to obecnie jeden z gldwnych problemow wspoétczesnego
$wiata. Zagadnienia dotyczace funkcjonowania oraz wiasciwego ksztattowania i korzystania ze
srodowiska, zarezerwowane dotad dla nauk z obszaru ochrony s$rodowiska 1 ekologii,
przenikaja do nauk spotecznych, a takze humanistycznych. 1 stusznie. Nic nie stoi na
przeszkodzie, zeby problematyka spoteczno-humanistyczna mogta tez zwrotnie przenika¢ do
nauk  ekologiczno-srodowiskowych,  dowarto$§ciowujagc  znaczenie ~ uwarunkowan
psychospotecznych ksztattujagcych ludzkie srodowisko. Takie podejécie znajdzie swoje
zastosowanie w niniejszym opracowaniu, w ktorym ludzkie $rodowisko ($rodowisko
czlowieka) zostanie potraktowane i zinterpretowane znacznie szerzej - nhie tylko jako
srodowisko przyrodnicze (jak czesto czynig to przyrodnicy), ani wasko pojmowane srodowisko
spoteczne lub spoteczno-kulturowe (jak pojmuja to przedstawiciele spotecznej psychologii i
socjologii srodowiskowejl), ale jako systemowo powiazane, calosciowe srodowisko spoleczno-
przyrodnicze.

Przy czym w publikacji uznaje sig, ze srodowisko cztowieka oprocz jego komponentu
spoteczno-kulturowego (a wigc sztucznego, nadbudowanego na przeksztalconej przez ludzi
przyrodzie), obejmuje tez $cisle z nig powigzane srodowisko przyrodnicze (bedace wytworem
natury), tworzgc w sumie: naturalne Srodowisko zycia cztowieka. Dlatego tez problematyka
srodowiskowo-przyrodnicza moze stanowi¢ przedmiot zainteresowania dla nauk spotecznych i
humanistycznych, a szczeg6lnie spolecznej psychologii $rodowiskowej 1 socjologii
srodowiskowej, na ktorych koncentruje si¢ niniejsza praca (artykut monograficzny/studium).

W artykule (publikacji) nawigzuje si¢ tez w pewnym stopniu do filozofii srodowiska,
aczkolwiek w ujeciu dos¢ szeroko pojmowanym, ukazujac tylko pewng (autorska) filozofie
(wizj¢) zrbwnowazonego postrzegania srodowiska cztowieka. A wiec takiego (wspomnianego
systemowego) podejscia, ktore stara si¢ rowniez nie stwarza¢ niepotrzebnych zagrozen w
ludzkim §rodowisku, polegajacego na utrzymywaniu stanu wzglednej 1 dynamicznej
réwnowagi pomigdzy srodowiskiem przyrodniczym a spoteczno-kulturowym cztowieka. Owa
rownowage nalezy uznac za pozadany stan bezpieczenstwa srodowiskowego (ekologicznego) i

zdrowotnego, pozytywnie (z pomocg pedagogiki) ksztaltujacy srodowisko zycia ludzi i

! Pod wyrazeniem ,spotecznej psychologii i socjologii srodowiskowej” w artykule rozumie sie dwie dyscypliny:
»Spoteczng psychologi¢ srodowiskows” (ang. environmental social psychology; social environmental psychology)
i,,s0cjologie srodowiskowa” (ang. environmental sociology). Warto nadmieni¢, ze w literaturze anglojezycznej t¢
srodowiskowa galaz psychologii spotecznej nazywa si¢ tez czasami ,social environmental psychology” (por.
Banka, 2002 — thum. i cyt. za: Bielak, 2012: 7, 16). Cho¢ ta nazwa wydaje si¢ by¢ bardziej jezykowo doktadna, to
jednak w obiegu migdzynarodowym (i pi$miennictwie naukowym) termin ,,environmental social psychology” jest
znacznie czg$ciej stosowany (por. np. Canter, 1988; Sabourin and Lamarche, 2009). Obydwu termindéw mozna
zatem (w jezyku angielskim) uzywac zamiennie.
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optymalnie oddzialujagcy na ich dobrostan psychofizyczny. Naturalnie z zachowaniem dobrego

stanu przyrody (a wigc w duchu zrownowazonego rozwoju).

1. Zagadnienie (pojecie) Srodowiska

Nie ulega watpliwosci, ze zycie cztowieka, wszelkie procesy 1 czynnos$ci zyciowe, jego
osobniczy (biologiczny), jak 1 spoleczno-kulturowy rozwoj i aktywnos$¢, przebiega zawsze w
ramach jakiego$ srodowiska (Banka, 2002: 19). Pojecie srodowiska, ktore wprowadzono do
jezyka naukowego za sprawa ekologii, a wigc utozsamianego ze srodowiskiem przyrodniczym
(naturalnym), obecnie uzywane jest rowniez w innym kontekscie niz typowo biologicznym i
funkcjonuje réwniez w naukach spotecznych, humanistycznych i innych, a takze w jezyku
potocznym (np. srodowisko spoteczne czy kulturowe, srodowisko pracy itp.). W ujeciu dosé
og6lnym ,,srodowisko” mozna zdefiniowac¢ jako ogot (Scisle ze soba powigzanych rozlicznymi
stosunkami) elementow, zjawisk, procesdw i czynnikow materialnych (ozywionych i
nieozywionych) i1 niematerialnych (np. relacji spolecznych czy kulturowych), zaréwno
naturalnych, jak i powstalych wskutek dziatalno$ci cztowieka, wystepujacych w okreslonej
przestrzeni, tworzacych Iaczne otoczenie 1 warunki Zycia poszczegdlnych organizmow
(osobnikoéw) (por. np. Mazurski, 2009: 260; Olaczek, 1999: 249). Tak sformutowang definicje
mozna doprecyzowac zastepujac wyraz ,,organizm” (,,0sobnik’) stowem ,,czlowiek” i wowczas
mamy definicj¢ srodowiska cztowieka, ktore w przypadku ludzi jest Srodowiskiem spoleczno-
przyrodniczym.

W przypadku srodowiska przyrodniczego — w przedstawionej powyzej definicji - ma
si¢ na mysli ozywione (biotyczne) 1 nieozywione (abiotyczne) sktadniki przyrody. Te pierwsze
tworza srodowisko biologiczne (zlozone z materii organicznej, organizmow; zywe), a drugie
za§ — fizyczne (zlozone z elementdow materii nieozywionej; fizykochemiczne; martwe,
stanowigce siedlisko dla zywych organizmow). Natomiast w przypadku ludzkiego srodowiska
sg to nie tylko elementy przyrodnicze, materialne i przestrzenne (Srodowisko przyrodnicze oraz
materialne 1 przestrzenne), ale i ludzie bedacy w réznych stosunkach wobec siebie, jak i
otaczajacych ich rzeczy (Srodowisko spoteczno-kulturowe) (Banka, 2002: 19).

W przypadku ludzkiego s$rodowiska mamy zatem do czynienia ze S$rodowiskiem
spoteczno-przyrodniczym (a $cislej spoteczno-kulturowo-przyrodniczym) o wymiarach
najbardziej szerokich i ztoZzonych, gdyz integruje ono w sobie rdzne typy Srodowisk, zlozonych
nie tylko z przyrodniczych, ale przede wszystkim ze spotecznych i kulturowych sktadnikow,
stanowigcych materialne i1 niematerialne efekty ludzkiej aktywnos$ci. Do ktorych zalicza si¢

chociazby: ludzi 1 ich zachowania, instytucje i grupy spoteczne, elementy kulturowe (np.
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normy, wartosci, przekonania, wyobrazenia) oraz przedmioty i inne obiekty stanowigce
wytwor ludzkiej dziatalnosci (por. np. Olechnicki and Zatecki, 2002: 214). Te ostatnie sg
ulokowane w odpowiedniej fizycznej (materialnej), zaprojektowanej, przeksztatconej 1
zabudowanej przez cztowieka przestrzeni, dostosowanej do jego potrzeb (Srodowisko fizyczno-

przestrzenne, otoczenie fizyczno-przestrzenne; sSrodowisko materialno-przestrzenne).

2. Problematyka Srodowiska czlowieka w ujeciu spolecznej psychologii i socjologii
srodowiskowej. Od tradycyjnej interpretacji spoleczno-humanistycznej do spoteczno-
przyrodniczej

Wspotczesnie w naukach spotecznych zagadnienia dotyczace srodowiska naturalnego
sa coraz silniej eksponowane. Wynika to z jednej strony z kryzysu ekologicznego
wspotczesnego $wiata 1 podejmowanych prob naprawy takiego niekorzystnego stanu rzeczy
oraz z drugiej — ze stwierdzenia pewnego faktu, iz zycie czltowieka, zarowno w jego
osobniczym, jak i spotecznym wymiarze, przebiega zawsze w ramach jakiegos$ srodowiska. 1z
pewnoscia, gdy jest ono w okreslony sposob uksztattowane, moze pozytywnie lub negatywnie
wplywac na czlowieka. Szczegdlnie na jego samopoczucie, zdrowie psychofizyczne, realizacje
potrzeb i czynnosci zyciowych, wspierajac rozwijanie lub degradowanie ludzkiego zachowania
- na co zwracajg uwage psychologowie srodowiskowi (Banka, 2002: 25) - oraz odpowiedniego
funkcjonowania cztowieka w spoleczenstwie (co stanowi domene socjologii sSrodowiskowej).

Warto przyblizy¢ pokrotce istotg tych dwoch  wymienionych — dyscyplin
srodowiskowych z zakresu nauk spolecznych (poczynajac od spotecznej psychologii
srodowiskowej, a nastepnie przechodzac do socjologii sSrodowiskowej, gdyz granice pomigdzy
nimi s3 do$¢ ptynne). Ich istota zostanie jednak ukazana z perspektywy pewnej zwigzle] wizji
(filozofii) postrzegania ludzkiego $rodowiska, obecnej w tych naukach spotecznych. Owe
ujmowanie srodowiska cztowieka bedzie stanowi¢ uzyteczne kryterium interpretacji i podziatu
tych dyscyplin na dwie podstawowe odmiany — tradycyjng (typowo humanistyczno-spoteczng i
w zasadzie Obecnie obowigzujacg) oraz na (opracowany) model postulowany (spoteczno-
przyrodniczy) — o charakterze systemowym czy catosciowym (holistycznym), majacym

znacznie szerszy wymiar humanistyczno-ekologiczny o charakterze biospotecznym.

Biorgc pod uwage to przywolane powyzej kryterium, psychologie $Srodowiskowa
mozna zinterpretowa¢ w ujeciu wezszym lub szerszym. Jest ona bowiem w rézny sposob
postrzegana (por. np. Stokols and Altman, 1987; Bell, Greene, Fisher and Baum, 2001; Banka,
2002; Steg, van den Berg and de Groot, 2012; Gifford, 2014). Na ogo6t definiowana jest ona w
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tym pierwszym aspekcie jako dyscyplina psychologiczna badajaca relacje i zalezno$ci migdzy
cztowiekiem a $rodowiskiem fizycznym (fizyczno-przestrzennym) i spotecznym (Banka, 2002:
25). Tego typu pojmowanie tej gatezi psychologii jest dominujgce. I do tego stopnia, iz mozna
to uzna¢ za obowigzujacy model postrzegania psychologii srodowiskowej. W takim ujeciu
srodowisko cztowieka postrzegane jest jako $rodowisko fizyczno-przestrzenne (materialno-
przestrzenne) zbudowane (lub przeksztatcone) przez ludzi, stanowigce podstawe dla
srodowiska spotecznego, uwarunkowanego psychospotecznie. Przy czym srodowisko fizyczne
stanowi siedlisko dla spoteczenstwa, ale roéwniez jest ono elementem aktywnym,
oddziatujacym na ludzka psychike i spoteczenstwo. Srodowisko czlowieka to po prostu
srodowisko fizyczno-przestrzenne plus $rodowisko spoleczne (zob. rys. 1). Pomigdzy tymi
dwoma komponentami ludzkiego $rodowiska (fizycznym i spotecznym) zachodza jednak

wzajemne oddziatywania, gdyz nie sg one bierne, lecz aktywne. Z tego tez powodu ksztattuja

one ludzka psychike.
A i s -
y
f‘ N
THOPIS + SRODOWISKO - SRODOWH
IZ¥CH SPOLECZNE Oz E
ESTRZENN
1Y '
‘n
'q__‘
Rysunek1:

Srodowisko czlowieka w ujeciu (spofecznej) psychologii srodowiskowej
Zrodlo: opracowanie wlasne
Obecnie, coraz czegsciej w ramach tak pojmowanej psychologii srodowiskowej korzysta
si¢ z roznych - uznanych juz - koncepcji psychologiczno-ekologicznych (zazwyczaj autorstwa
Jamesa J. Gibsona czy Rogera G. Barkera). I cho¢ zasadniczo si¢ one rdznig to jednak nie
musza si¢ wyklucza¢ (Banka, 2002: 81-83). Ich wspo6lng cecha jest to, iz ktada nacisk na
,haturalne” tudziez ,,naturalistyczne” (czytaj ,,rzeczywiste”) badania zachowan cztowieka w
jego Srodowisku ,naturalnym”, w ktorym on rzeczywiscie zyje, w przeciwienstwie do
srodowiska ,,sztucznego” (np. laboratorium czy abstrakcyjnej przestrzeni). Tak pojmowane
,Srodowisko naturalne” w koncepcjach tych nie jest jednak odpowiednikiem ,,$rodowiska
przyrodniczego” (ozywionego 1 nieozywionego), jak ma to miejsce wprost w przyrodnicze]
ekologii lub biologii, czy materialno-przestrzennych lub fizyko-chemicznych elementow
srodowiska badanych przez fizykéw albo chemikoéw (por. Lubiszewski, 2012: 268). I w
zaleznosci od koncepcji moze ono oznacza¢ kazde rzeczywiste srodowisko, w ktorym zyje

konkretny cztowiek (chociazby srodowisko wielkomiejskie mieszkanca stolicy — np. J. J.
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Gibson, 1972, 1977, 1979), lub — w aspekcie metodologicznym (por. np. Gifford, 2016) -
wszelkie srodowisko wolne od wplywow badacza (np. R. G. Barker, 1968, 1978, 1987). W
koncepcjach psychologiczno-ekologicznych na ogdt przyjmuje si¢, ze prawdziwa psychika
cztowieka i jego zachowania stanowig nieodtaczng czes¢ Srodowiska (uobecnia si¢ ona w
interakcjach ze srodowiskiem), i aby je zrozumie¢ musimy pozna¢ srodowisko jego zycia, w
ktore jest on wtopiony (Banka, 2002: 81-83) (zob. przypis 2).

Nie ma jednak zadnych przeszkod, zeby psychologi¢ srodowiskowa mozna byto
pojmowac i zinterpretowa¢ znacznie szerzej niz dotychczas. I do jej przedmiotu badan oprocz
srodowiska fizycznego (fizyczno-przestrzennego) 1 spotecznego doda¢ Srodowisko
przyrodnicze. Tak rozumiang psychologi¢ srodowiskowa mozna bytoby wowczas zdefiniowad
jako dyscypling psychologiczng badajaca relacje i1 zaleznosci oraz zwigzki migdzy czlowiekiem
a fizycznym (fizyczno-przestrzennym), przyrodniczym i spotecznym srodowiskiem jego zycia
(definicja wilasna). W takim wujeciu psychologia $rodowiskowa oproécz wspomnianego
srodowiska spotecznego obejmowataby taczne oddzialywania s$rodowiska bio-fizycznego
(przyrodniczego i fizyczno-przestrzennego) na cztowieka — m.in. na jego zachowania i
psychike.

Tak postrzegang psychologie niektorzy autorzy mogg uznaé za psychologie
ekologiczna® pojmowana w sensie biospotecznym (gdyz obejmuje ona wplywy przyrodnicze
na otoczenie fizyczne i spoteczne czlowieka) i odrézni¢ ja od psychologii srodowiskowej
(nieobejmujacej kwestii dotyczacych oddziatywania przyrody na czlowieka). W takim ujgciu
psychologia ekologiczna w przeciwienstwie do $srodowiskowej obejmowataby problematyke
srodowiska naturalnego czlowieka, za$ ta druga odmiana psychologii — tylko otoczenia
fizycznego (Srodowiska fizyczno-przestrzennego) i spotecznego. Takie rozroznienie jest jednak
do$¢ sztuczne i problematyczne, poniewaz obecnie w literaturze naukowej z obszaru nauk

humanistycznych 1 spotecznych istnieje tendencja zastgpowania przymiotnika ,,ekologiczny” —

2 Mozna spotka¢ si¢ z uzywaniem nazwy ,psychologia ekologiczna” w odroznieniu od ,,psychologii
srodowiskowej” (ale czesto z innego niz powyzej zasygnalizowanego powodu). Tego typu podejécie nie musi by¢
btedne, i1 jest dopuszczalne, aczkolwiek pod warunkiem uprzedniego zdefiniowania lub $cistego wyjasnienia
rozumienia tego pierwszego wyrazenia, z ktorego moga przeciez korzysta¢ roézne szkoty psychologiczne. W
przeciwnym wypadku moze to prowadzi¢ do pewnych nieporozumien. Dlatego, ze pojeciem psychologii
ekologicznej - jako nazwa wilasng - obejmuje si¢ przynajmniej dwie orientacje psychologiczne. Nazwa tg okresla
si¢ zawsze ekologiczng teori¢ percepcji Jamesa J. Gibsona, a zazwyczaj tez ekobehawioralng koncepcj¢ Rogera G.
Barkera (cho¢ nazwa psychologii $rodowiskowej w przypadku tego drugiego naukowca tez w terminologii
psychologicznej znajduje swoje zastosowanie). Jak juz zauwazono, uzywany w ich nazwach (i teoriach)
przymiotnik ,.ekologiczny” pokrywa si¢ w duzej mierze z przymiotnikiem ,$Srodowiskowy” (w praktyce
utozsamiajac znaczenia semantyczne tych okreslen w rozumieniu charakterystycznym dla tradycyjnej psychologii
srodowiskowej). Pojmowanie $rodowiska cztowieka w ramach nurtow psychologii ekologicznej rowniez nie rdézni
si¢ od tego wypracowanego w obrebie (wasko rozumianej) psychologii §rodowiskowej. Z tego tez powodu
odmiany psychologii ekologicznej mozna potraktowaé jako nurty w ramach wspotczesnej psychologii
srodowiskowe;j.
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okresleniem ,$rodowiskowy” lub wuzywania ich zamiennie (chociazby w nazwach
poszczegolnych subdyscyplin), np. etyka ekologiczna — etyka $rodowiskowa, filozofia
ekologiczna — filozofia $rodowiskowa. Srodowisko bowiem moze mie¢ roézne wymiary,
obejmujace zaréwno przyrodnicze, jak i1 pozaprzyrodnicze aspekty (fizyczne, spoteczne,
kulturowe itp.). Pojecie srodowiska w naukach spolecznych zostato zreszta zaadaptowane z
nauk przyrodniczych (biologicznych, ekologicznych), a w przypadku czlowieka srodowisko
naturalne jego zycia obejmuje zarowno elementy przyrodnicze (wytwory natury), jak 1
sztuczne, stanowigce wytwory ludzkiej dziatalnosci. Mozna zatem uzywac pojecia psychologii
srodowiskowej w ujeciu szerszym i mie¢ na mysli rowniez przyrodnicze (biologiczne) obszary
ludzkiego s$rodowiska, obok tych o charakterze fizycznym (fizyczno-przestrzennym) i
spoiecznymg.

Tak powyzej ukazana psychologia $rodowiskowa (szczegdlnie w  waskim
pozaprzyrodniczym ujeciu) czesto taczona jest z tradycja psychologii spotecznej (dyscypliny z
pogranicza psychologii i socjologii, badajacej procesy psychiczne i zachowania cztowieka czy
ludzi w sytuacjach spotecznych) (por. Koger and Winter, 2010: 95-130). Stad tez mozna
spotka¢ si¢ z okresleniem ,,spoteczna psychologia srodowiskowa” (Banka, 2002). Przedmiot
zainteresowania Srodowiskowej gatezi psychologii spotecznej koncentruje si¢ na czynnikach
fizyczno-przestrzennych $rodowiska, czynnikach spoteczno-kulturowych oraz wzajemnych
oddziatywaniach i1 zalezno$ciach migdzy nimi. Badania tak ujmowanej spotecznej psychologii
srodowiskowej obejmuja trzy obszary. Pierwszy z nich dotyczy wpltywu na psychike i
zachowanie czlowieka fizyczno-przestrzennych reprezentacji srodowiska (takich jak: dzwigk,
ksztalt czy przestrzen), z uwzglednieniem krotkoterminowych skutkéw adaptacyjnych takich
oddziatywan na zycie jednostki oraz calych grup ludzkich czy wigkszych spotecznosci.
Natomiast drugi obszar badawczy koncentruje si¢ na czynnikach $rodowiska fizyczno-
spotecznego wptywajacych na samooceng, dobrostan czy poczucie: rozwoju, tozsamosci,
panowania nad otoczeniem i swobody dziatania. Trzeci obszar tworzy problematyka
praktycznych zastosowan wiedzy psychologicznej odnos$nie funkcjonowania cztowieka w
srodowisku (i jego poszczegdlnych wymiarach), szczegélnie w aspekcie ochrony zdrowia,
pracy, edukacji, rozwoju, rekreacji, polityki itp. (Banka, 2002: 26). Niektorzy psycholodzy w
ramach tego obszaru (lub wymienionych obszaréw) moga tez podejmowac pewne zagadnienia
z zakresu $rodowiska naturalnego i jego ochrony, np. w konteks$cie wptywu na czlowieka

skazen, zanieczyszczen, dewastacji, katastrof czy innych niekorzystnych czynnikéw, chociaz

¥ Nie zmienia to jednak faktu, iz w sensie stricte naukowym uzywanie nazwy psychologii ekologicznej bytoby w
pelni uzasadnione wowczas, gdyby te powigzania pomigdzy czlowiekiem a jego Srodowiskiem fizycznym i
spoleczno-przyrodniczym badac korzystajac tez z wiedzy z zakresu wspotczesnej ekologii (biologii).
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najczesciej interesuja si¢ Srodowiskiem projektowanym, stanowigcym wytwor spoleczno-
kulturowy czlowieka (Banka, 2002: 19). Chociazby dlatego, ze czlowiek nie wystepuje
bezposrednio w §rodowisku przyrodniczym (nieprzeksztalconym, pierwotnym).

Nic nie stoi jednak na przeszkodzie, aby do wspomnianych czynnikoéw dodaé i
wyeksponowac¢ czynniki przyrodnicze srodowiska, ktére oddziatuja na czlowieka, zar6wno w
wymiarze indywidualnym (na jego psychike, osobowos¢, zdrowie psychofizyczne, ksztaltujac
takze zachowania i1 postawy wobec s$rodowiska 1 $wiadomo$¢ ekologiczng itp.), jak 1
zbiorowym, poprzez wspoltworzone przez niego grupy czy spolecznosci, w wymienionych
powyzej obszarach. Czlowiek bowiem organicznie powigzany jest z przyroda. I w ten sposob
uzupetni¢ 1 powigza¢ spoteczna psychologie $rodowiskowa z jej wersja spoteczno-
przyrodnicza (tudziez przyrodniczo-spolteczng). Takie interdyscyplinarne uzupeinienie jest
zreszta mozliwe, cho¢by dlatego, ze w psychologii spolecznej w ramach jej podejs¢
teoretycznych korzysta si¢ roéwniez z nurtu ewolucyjnego (cho¢ jest on mniej popularny),
uwzgledniajacego uwarunkowania biologiczne z kulturowymi (w wyjasnianiu zachowan
spotecznych cztowieka ludzi jako efektu ewolucji biologiczno-kulturowej).

Wspotczesnie pojawiaja sie zreszta rdézne odmiany Srodowiskowej psychologii,
wielorako rozumianej i nazywanej (np. ekopsychologii), bedacej dopiero na etapie
ksztattowania. Badaja one wplyw natury na rozwoj ludzkiej osobowosci i psychiki oraz sfery
emocjonalnej. Akcentuja tez wspolzaleznos¢ cztowieka z przyroda i daza do odbudowywania z
nig wigzi 1 utrzymywania pozytywnych relacji (Ciszek, 2013: 32; por. Winter, 1996). Sa one
niezbedne do tego, by ludzie mogli odczuwac szcze¢scie, prawidlowo si¢ rozwijac 1 ksztaltowac
swoje zdrowie psychofizyczne. Odseparowanie si¢ wspdiczesnego cztowieka, jak 1 w szerszym
wymiarze oderwanie srodowiska spotecznego od natury, prowadzi do wielu lekéw, nalogow i
innych probleméw natury psychicznej. A to, w wymiarze spotecznym moze przetozy¢ si¢ na
zaktocenia funkcjonowania catych spotecznosci. Tego typu rozwazania 1 badania mozna
byloby wilaczy¢ w obreb szeroko pojmowanej, interdyscyplinarnej spolecznej psychologii
srodowiskowe;.

Obecnie zauwazalny jest zreszta trend zblizania si¢ spolecznej psychologii
srodowiskowej do socjologii srodowiskowej. Wynika to chociazby z tego, iz wspdiczesnie
granice pomiedzy psychologia spoleczng a socjologig stajg si¢ coraz bardziej plynne.
Tradycyjnie — nawigzujac do klasycznej juz literatury psychologicznej - zwraca si¢ uwage, iz
podstawowa rdznica pomiedzy psychologia spoleczng a socjologia tkwi w tym, ze psychologia
bada jednostke w grupie, za$ socjologia koncentruje si¢ na grupie jako catosci (Allport, 1924:

10). Mozna stwierdzi¢, ze psychologia spoteczna bada czlowieka w spoteczenstwie, natomiast
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socjologia — spoteczenstwo w czlowieku (aspekty czy elementy spoteczne uobecniajace si¢ w
jednostce — istocie spotecznej). Obecnie jednak w praktyce takie zaleznosci i uwarunkowania
czesto zachodza 1 oddzialujg na siebie wzajemnie. Tego typu osobliwosci uwidaczniajg si¢
rowniez w aspekcie scharakteryzowanej juz spolecznej psychologii srodowiskowej, jak i

socjologii srodowiskowej, ktorg warto ponizej omowic.

Socjologia s$rodowiskowa w odroznieniu od tradycyjnej spotecznej psychologii
srodowiskowej obejmuje wprost problematyke zwigzang ze Srodowiskiem naturalnym ludzi,
badajac na gruncie socjologii oddziatywania spoleczno-§rodowiskowe, korzystajac z jej
stanowisk teoretycznych i metod. Ta gataz socjologii jest na ogédt definiowana jako dyscyplina
socjologiczna badajaca interakcje (oddzialywania) miedzy $rodowiskiem a spoleczenstwem
(Catton and Dunlap, 1978: 44; Bowden, Web: 20.12.2017: 2). Do $rodowiska spotecznego
mozna byloby tez zaliczy¢ jej materialne fizyczno-przestrzenne otoczenie, stworzone przez
ludzi. Woéwczas mozna bytoby stwierdzié, iz socjologia Srodowiskowa jest to dyscyplina
socjologiczna badajaca stosunki i1 zaleznosci oraz zwigzki migdzy jednostka a spolecznym,
fizyczno-przestrzennym i przyrodniczym $rodowiskiem jej zycia (definicja wtasna). W ramach
tych oddziatywan (interakcji) ujmuje si¢ wptyw srodowiska naturalnego na spoteczenstwo. Bo
chociaz glownym przedmiotem jej zainteresowania jest ogolny zwigzek miedzy
spoteczenstwem a srodowiskiem, to jednak socjologowie srodowiskowi szczegdlnie akcentuja
badanie czynnikdéw spolecznych stwarzajacych problemy srodowiskowe i ich spoteczne skutki
oraz starania majgce na celu ich rozwigzanie.

Ponadto w tej odmianie socjologii szczegdotowej duzo uwagi poswieca sig
uwarunkowaniom $rodowiskowym pewnych proceséw spotecznych, ktore moga powodowaé
problemy spoleczne (por. np. Matczak, 2000, 2001; Czartoszewski, 2003). Owe relacje
pomigdzy spoteczenstwem a $rodowiskiem moga by¢ podejmowane takze w ramach
konkretnych instytucji i struktur czy podsystemoéw, takich jak prawo, kultura, gospodarka,
polityka, a takze zachowan grupowych (postaw spoleczenstwa wobec Srodowiska, stanem
swiadomosci ekologicznej, konsumpcja itp.), ukazujac ich zwigzki z warunkami $rodowiska i
mozliwe skutki z tym zwigzane (np. konsekwencje $rodowiskowe unieszkodliwiania 1
recyklingu odpadéw czy wplywu warunkow sSrodowiska na zycie ludzi w miejscu ich
zamieszkania, w ich pracy, stylu zycia, czy zdrowiu publicznym itp.) (por. np. Redclift and
Benton, 1994; Schnaiberg and Gould, 1994; Martell, 1994; Irwin, 2001; Redclift and
Woodgate, 2010; Gross and Heinrichs, 2010; Hannigan, 2014; King and McCarthy Auriffeille,
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2014; Gould and Lewis, 2015; Burns and Caniglia, Web: 10:03.2015; Bell and Ashwood,
2016; Carolan, 2017; Cole, Web: 06.03.2017).

Te rozliczne stosunki spoteczno-§rodowiskowe przez badaczy i teoretykow tej

dyscypliny badane s3 zazwyczaj w nastgpujacych, popularnych obecnie obszarach

tematycznych (Cole, Web: 06.03.2017):

Zmiany klimatyczne - ludzkie, polityczne i ekonomiczne przyczyny tych zmian oraz
ich wptyw na ludzi, zwtaszcza na poszczegolne aspekty zycia spolecznego, takich jak
zachowania, kultura, styl zycia, komunikacja publiczna 1 transport, zdrowie ludzkich
populacji oraz inne skutki takich wzajemnych oddziatywan.

Gospodarka a srodowisko - za szczegolnie wazne uwaza si¢ tutaj badanie relacji
pomiedzy modelem gospodarczym danego spoteczenstwa (panstwa) a srodowiskiem
(oraz wyzej przywotanymi zmianami klimatu), szczeg6lnie w kontekscie pozyskiwania
1 odzyskiwania zasobow naturalnych w procesach i metodach produkcji (np. migdzy
gospodarka kapitalistyczng opartg na ciggtym wzro$cie lub modelem zrownowazonym,
ktore skutkuja odpowiednim stanem $rodowiska);

Energia a $rodowisko — tego typu zwigzek wynika z poprzednio wymienionych
obszarow; uwidaczniajg si¢ tutaj zaleznosci pomiedzy spalaniem paliw kopalnych w
przemysle energetycznym jako gldéwnym czynnikiem globalnego ocieplenia, jak i
zmian klimatu. Wida¢ tutaj wptyw modelu gospodarczego na te niekorzystne zmiany
(np. gospodarka oparta na weglu). Nie bez znaczenia jest tutaj Swiadomos¢ ekologiczna
okreslonych populacji i wyznawane przez nich idee oddzialujace na odpowiednie
zachowania i1 postawy ludzi wobec zuzycia energii, a takze wptyw polityki
energetycznej, ksztattujgcej zachowania i stan sSrodowiska.

Polityka, prawo 1 polityka publiczna, w kontek$cie powigzan z warunkami 1
problemami srodowiskowymi — brane sg pod uwage instytucje i struktury ksztaltujace
zachowania korporacyjne i indywidualne, majace posredni wpltyw na stan srodowiska.
W ramach tego obszaru socjologowie staraja si¢ rowniez ustali¢ za pomoca jakich
mechanizmow egzekwowane sg prawa regulujace emisje 1 zanieczyszczenia, jaki jest
ich zakres oddzialywania oraz w jaki sposob ludzie dziatajg wspolnie, aby je
ksztattowa¢. Badane sg tu tez formy wtadzy, ktére moga spoteczenstwu sprzyjaé lub
utrudnia¢ dziatalno$¢ na tym polu.

Zachowania spoteczne a $rodowisko - badany jest tu zwigzek réznych zachowan

spotecznych ksztattujacych stan $rodowiska, a takze w jaki sposob warunki
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srodowiskowe ksztattuja zachowania spoleczne. Szczegdlnie popularne wsrdd badan

socjologicznych sg obecnie nastepujace zagadnienia:

o konsumpcja — w tym obszarze wystepuje duza zbiezno$¢ pomigdzy socjologiag
srodowiskowa a socjologia konsumpcji, gdyz zachowania konsumentéw, a
szczegblnie konsumpcjonizm moga rodzi¢ réznego rodzaju problemy dla
srodowiska; odpowiednie ksztaltowanie postaw konsumenckich moze tez
przyczynic si¢ do korzystnych rozwigzan poprawiajgcych warunki srodowiska;

o transport, zuzycie energii w gospodarstwach domowych, gospodarowanie odpadami
1 recykling, to zagadnienia, ktére rowniez przekladaja sie na odpowiedni stan
srodowiska.

e Nierownos¢ a srodowisko — socjologowie zwracajg uwage na przejawy roznego rodzaju
nierdwnos$ci spolecznych 1 ich zwigzkow z problematyka Srodowiska. Z ich badan
wynika, i1z nieréwnos$ci dochodowe, rasowe 1 plciowe (a szczegodlnie rasizm
srodowiskowy) powoduja, ze okreslone populacje, ktore doswiadczajg ich czesciej, sa
znacznie bardziej narazone na do$wiadczanie negatywnych skutkéw zdegradowanego
srodowiska, takich jak zanieczyszczenia, blisko$¢ odpadow i1 braku dostepu do zasobow
naturalnych. Badane sg tutaj takze reakcje okreslonych populacji 1 instytucji, a takze w
perspektywie globalnej calych populacji w obrgbie poszczegdlnych narodéw na ich
odmienne relacje z otoczeniem, w przypadku, gdy sa one wzglednie uprzywilejowane 1
dobrze sytuowane od strony materialnej.

Oprocz powyzej wymienionych (Cole, Web: 06.03.2017) mozna tez dodaé¢ (lub

wyodrebni¢ i doprecyzowacd) inne dziaty, np.:

e Aktywnos¢ na rzecz Srodowiska i §wiadomos¢ ekologiczna — dziatalno$¢ spoteczna w
ramach (lub na rzecz) proekologicznych organizacji pozarzagdowych, stowarzyszen itp.,
lub w uktadach nieformalnych, ktére maja na celu ochrone srodowiska i1 ksztaltowanie
pozytywnych postaw wobec natury 1 jej elementdw 1 propagowanie wiedzy o
srodowisku; a takze badania $wiadomosci ekologicznej ludzi.

e Instytucje spoteczne i srodowisko — dziat obejmujacy instytucjonalny wymiar ochrony
srodowiska, dotyczacy dzialalnosci 1 funkcjonowania instytucji spotecznych
odpowiedzialnych za stan srodowiska 1 jego bezpieczenstwo.

Z analizy powyzej przedstawionych obszaréw (dzialdéw) mozna wyciggna¢ wniosek, ze

socjologia $rodowiskowa przekracza tradycyjna psychologi¢ $rodowiskowa (jej wezsza
interpretacj¢), zblizajac si¢ do jej postulowanej szerokiej wersji. Dotychczas uprawiana

psychologia $rodowiskowa rowniez mogla interesowac si¢ $rodowiskiem naturalnym, w
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kontekscie pewnych niekorzystnych dla ludzkiego zdrowia i zycia czynnikéw ptynacych ze
zniszczonej przyrody, aczkolwiek gléwnie koncentrowata si¢ na Srodowisku fizycznym
(fizyczno-przestrzennym). W przypadku socjologii srodowiskowej mamy tutaj do czynienia
wprost z badaniem oddziatywan $rodowiska naturalnego na ludzkie srodowisko i wszelkiego
rodzaju problemow i zagadnien z tym zwigzanych, badanych w ramach wspomnianych
obszaréw. W ramach tej galezi socjologii, srodowisko ujmowane jest tutaj jako srodowisko
spoteczne czy tez Ssrodowisko spoteczno-kulturowe tacznie ze Srodowiskiem fizycznym i
przestrzennym cztowieka oraz $rodowiskiem przyrodniczym (naturalnym). Mozna zatem
stwierdzié, iz pojecie srodowiska — z perspektywy socjologii srodowiskowej — to srodowisko
spoteczne plus srodowisko fizyczne plus srodowisko przyrodnicze (naturalne), ktore to stanowi
ptaszczyzng (tto) wystepowania odpowiednich problemow spotecznych. Tego typu filozofie
(wizje) postrzegania Srodowiska cztowieka mozna byloby ukazaé graficznie w nastepujacy,

dwojaki sposob (zob. rys.: 2a i 2b):
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Rysunek2a:
Srodowisko cztowieka w ujeciu tradycyjnej socjologii srodowiskowej
Zroédlo: opracowanie whasne
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Rysunek 2b:
Srodowisko cztowiekaw ujeciu tradycyjnej socjologii srodowiskowej

Zrédlo: opracowanie whasne
Biorac jednak pod uwagg postrzeganie relacji pomiedzy spoleczefstwem i
srodowiskiem naturalnym ludzi, socjologi¢ Srodowiskowa mozna rowniez zinterpretowaé w
dwojakim znaczeniu: wezszym 1 szerszym. W ujeciu wezszym, ktore jest obecnie dominujace,
srodowisko naturalne (przyrodnicze) postrzega si¢ jako element oddzialujacy na Zycie

spoteczne, w tym kazdego czlowieka (jest to wigc w okreslonym stopniu element aktywny).
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Pomimo tego, $rodowisko przyrodnicze jest jednak ujmowane jako co§ oderwanego od
srodowiska spolecznego, a to nie pozwala uchwyci¢ pelnej dynamiki tegoz srodowiska oraz -
co najwazniejsze - znieksztalca obraz postrzegania caloSciowego Srodowiska cztowieka i
bardzo waznej w nim roli przyrody. Stad tez pojawiaja si¢ pomysly zbudowania nowego i
peliejszego, systemowego modelu socjologii srodowiskowej (interpretowanego szerszej niz
obecnie) (por. np. Bowden, Web: 20.12.2017: 5) lub innej szerszej perspektywy powstatej z
pogranicza nauk spotecznych 1 $rodowiskowych, uwypuklajacych powigzane ze sobag
psychospoteczne i przyrodnicze uwarunkowania ludzkiego §rodowiska (por. np. Ciszek, 2009:

95-99; Ciszek, 2013).

SRODOWISKO $ROBOWSKO

+ SPOLECZNE + I |
tucme (ludzkie

(wytwor ludzki)

Rysunek 3a:
Ludzkie srodowisko spoteczno-przyrodnicze w ujeciu postulowanego modelu socjologii i psychologii
Srodowiskowej (psychospoteczne podstawy bezpieczeristwa srodowiskowego)

Zrodto: opracowanie wiasne

Rysunek3b:

Ludzkie srodowisko spoteczno-przyrodnicze w ujeciu postulowanego modelu socjologii
i psychologii sSrodowiskowej (psychospoleczne podstawy bezpieczenstwa
srodowiskowego)

Zrodto: opracowanie wiasne

W takiej wizji, sSrodowisko spoteczno-kulturowe postrzegane jest jako nadbudowane
nad Srodowiskiem naturalnym (przyrodniczym), w taki sposob, zZe jest w nig niejako wtopione

(zob. rys.: 3a i 3b)*. Przyroda stanowi nie tylko siedlisko, ale aktywny fundament, na ktérym

* Tego typu mysl mozna zobrazowaé na wariantach rysunkéw 3a i 3b, w ktorym kolor niebieski (symbolizujacy
przyrode) i kolor zotty (symbolizujacy spoteczenstwo) razem wzigte (zmieszane) daja kolor zielony, ktory w
przeno$ni ukazuje catosciowe Srodowisko zycia czlowieka. Natomiast w tradycyjnej socjologii srodowiskowej
(czy w spotecznej psychologii srodowiskowej) biofizyczne Srodowisko przyrodnicze nie bylo traktowane jako
integralna czes$¢ srodowiska ludzkiego, lecz jako w miare aktywne siedlisko dla przebiegajacych w jego obrebie
zjawisk spotecznych, a wigc jako dwa naktadajace sig, ale jednak rozerwalnie postrzegane od siebie dwukolorowe
ptaszczyzny (Bowden, Web: 20.12.2017: 5).
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opiera si¢ funkcjonowanie biologiczne $wiata spotecznego i nie tylko. I takie podejscie jest
uprawnione, poniewaz zeby w ogdle moglo zaistnie¢ zycie czlowieka, musiata najpierw
powsta¢ zyciodajna przyroda, ktora podtrzymuje w dalszym ciggu ludzkie zycie, daje ludziom
miejsce do zycia, z niej tez czerpig ludzie pozywienie, energi¢ i wszelkie ozywione i
nieozywione czynniki niezbedne do egzystencji osobniczej i spotecznej oraz dalszego rozwoju.
Przyroda jest tutaj elementem aktywnym (a nie tylko statyczng przestrzenig zajmowang i
przeksztatcang przez ludzkie populacje), i co nalezy podkresli¢, wplywajacym tez na rozne
pozabiologiczne aspekty S$wiata spotecznego, a takze na pewne procesy o charakterze
kulturowym. Przykladowo specyfika §rodowiska przyrodniczego wplywa bowiem na rozwdj
roznych form kultury materialnej i niematerialnej ludzi (np. powstanie i rozwdj kultury
zeglarskiej w krajach nadmorskich) (Ciszek, 2009: 95-99; Ciszek, 2013: 176-182, 194). Ludzie
zatem zyja w Srodowisku spoleczno-przyrodniczym, a nie tylko w $rodowisku spolecznym
(por. np. Dotega, 2003: 7-10; Bubolz and Sontag, 1993: 419-448). Nalezatoby zatem mowi¢ o
catosciowo 1 systemowo pojmowanym S$rodowisku spoteczno-kulturowo-przyrodniczym, niz
tylko o wasko ujmowanym $rodowisku spolecznym, ktore oddziatuje na ludzki $wiat

spoleczny oraz zycie kazdego z nas (Ciszek, 2013).

Podsumowujac socjologia $rodowiskowa bada interakcje ze $Srodowiskiem
biofizycznym (ozywionym 1 nieozywionym), ale czyni to w sposob do$¢ rozerwalny, w
przeciwienstwie do psychologii srodowiskowej. Psycholodzy $rodowiskowi bowiem stusznie
zwrocili uwage, ze cztowieka nalezy bada¢ w jego naturalnym $rodowisku zycia, z ktorym jest
stopiony, ale problem w tym, ze skoncentrowali si¢ na zagadnieniach fizyczno-przestrzennych
srodowiska spotecznego (zob. rys. 1). Trzeba wiec potaczy¢ podejscie psychologiczne z
socjologicznym (zob. rys.: 2a i 2b), 1 bada¢ naturalne §rodowisko cztowieka uwzgledniajac
aspekty przyrodnicze, ktore w sposob nierozerwalny stopione sg ze Srodowiskiem spotecznym
(zob. rys.: 3ai 3b).

Coraz czgscie] zreszta pojawiaja sie postulaty takiego wuzupeilnienia wiedzy
socjologicznej z wiedza z zakresu ekologii, ktore socjologie Srodowiskowa pozwolityby
przeksztatci¢ w socjologie ekologiczng. Korzystalaby ona nie tylko z teorii socjologicznych,
ale roéwniez tych z obszaru ekologii. Moglaby ona badaé, np. wptywy zmian 1 ewolucji w
srodowisku przyrodniczym na rozwo6j i ewolucje ludzkich spoteczenstw (jako swoistych
systemow spoleczno-ekologicznych i adaptacyjnych), korzystajac przy tym z dorobku ekologii
jako nauki biologicznej (Bowden, Web: 20.12.2017: 2-14; Bowden, Web: 03.01.2018), wigzac

je z potrzeba ochrony $rodowiska. Tego typu podej$cie mozna byloby uzupetni¢ zwlaszcza
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dorobkiem interdyscyplinarnej (przyrodniczo-spotecznej) ekologii czlowieka, rozwijanej z
powodzeniem od wielu lat w Polsce (por. np. Wolanski, 2008).

W tak szeroko interpretowanej wizji socjologii $rodowiskowej, mozna orzec, iz
catosciowe Srodowisko czlowieka zlozone jest z dwoch szeroko ujmowanych i systemowo
powiazanych $rodowisk: §rodowiska przyrodniczego (wytworu natury) oraz wtopionego nan
srodowiska spolecznego, obudowanego s$rodowiskiem fizyczno-przestrzennym (a wigc
wytworu spoteczno-kulturowego cztowieka). Przy czym S$rodowisko przyrodnicze stanowi
jeden podstawowy komponent bedacy wytworem natury, zas pozostate sSrodowiska: spoteczne 1
fizyczne sktadaja si¢ na drugi komponent - sztuczny, bedacy rezultatem spoteczno-kulturowej
aktywnos$ci cztowieka (w sferze materialnej i niematerialnej), ktora w sensie ekologicznym
mozna byloby uzna¢ za niebiologiczny sposob przystosowania si¢ cztowieka do otaczajacego
go Srodowiska. Przy czym ludzka aktywno$¢ w dziedzinie kulturowej wplywa roéwniez nie
tylko na $rodowisko spoteczne, ale i przyrodnicze. Dopiero ten element przyrodniczy plus
zintegrowany z nim element sztuczny (ludzki czyli spoteczno-kulturowy) stanowia
nieodlacznie naturalne Srodowisko czlowieka (zob. rys.: 3a 1 3b). Dla dzikich roélin czy
zwierzat srodowisko przyrodnicze jest ich §rodowiskiem naturalnym, natomiast w przypadku
cztowieka - srodowisko naturalne to nie tylko przyroda, ale réwniez jego srodowisko sztuczne
(spoteczno-kulturowe), ktore powstalo na bazie przeksztalconej przez czlowieka i
dostosowanej do jego potrzeb przyrody (i lacznych uwarunkowan). Cztowiek bowiem jako
organizm przynalezy do przyrody (podlegajac prawom przyrodniczym), za$ jako istota
spoleczna, a przede wszystkim jako osoba ludzka nalezy do S$rodowiska spotecznego 1
kulturowego, ktéremu podlega (prawom 1 regulom spolecznym 1 kulturowym), ale
jednoczesnie jest jego autonomicznym kreatorem (jest zatem nie tylko przedmiotem
oddziatywania tegoz $rodowiska, ale przede wszystkim podmiotem)’. Z pewnoscia bez
przyrody nie byloby cztowieka, ale rowniez bez kultury nie byloby ludzkiej osoby. Z takiej
filozofii srodowiska mozna wyciagna¢ wniosek, ze w przypadku ludzi trzeba chroni¢ oba typy
srodowisk, wowczas zagwarantujemy sobie 1 $wiatu bezpieczenstwo, a §cislej bezpieczenstwo
srodowiskowe (ekologiczne) (Ciszek, 2013: 229-237). Dotykamy tutaj zagadnienia
bezpieczenstwa Srodowiskowego, nazywanego takze bezpieczenstwem ekologicznym (i

powigzanego z nim bezpieczenstwa zdrowotnego).

® Cztowiek bowiem za pomoca kultury opanowat przyrode, bez ktorej istnienia jednak nie moze przetrwaé, ale
jednoczesnie przekroczyl §wiat natury, otwierajac sie na nowy horyzont bytu — sfere ludzkiego ducha, ktéra
uniemozliwia mu powro6t do przyrody w czystej postaci (w sensie stricte biologicznym, nieosobowym). Stad nie
mozna redukowaé cztowieka tylko do istoty biologicznej bedacej czastkg przyrody. Ponadto czlowiek na
obecnym etapie swojego rozwoju jest jednak $cisle uzalezniony od $rodowiska spoteczno-kulturowego.
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3. Srodowisko spoleczno-przyrodnicze a zréwnowazone bezpieczenstwo czlowieka
(bezpieczenstwo Srodowiskowe i zdrowotne) i pedagogika

Wizja ludzkiego srodowiska z perspektywy omawianej tutaj socjologii srodowiskowe;,
jak 1 wczesniej scharakteryzowanej spotecznej psychologii srodowiskowej, bardzo dobrze
wpisuje si¢ w to wazne obecnie zagadnienie i problem, jakim jest zapewnienie bezpieczenstwa
srodowiskowego (ekologicznego).

T¢ odmiang bezpieczenstwa mozna zdefiniowaé jako ,trwaly stan wolny od
(negatywnych skutkow) zagrozen naruszajacych dynamiczng réwnowage w Srodowisku
naturalnym (spoleczno-przyrodniczym), umozliwiajacy (pozytywna) zdolnos¢ do jej ciaglego
podtrzymywania, zapewniajacy istnienie i dalszy rozwdj oraz poczucie takiego stanu”®
(definicja wlasna).

W mysl tak rozumianej definicji bezpieczenstwa srodowiskowego (ekologicznego) oraz
wczesniej poczynionych uwag srodowisko przyrodnicze i srodowisko sztuczne (ludzkie czyli
spoleczno-kulturowe) dopiero razem wziete stanowig naturalne $Srodowisko zycia czlowieka
— osoby ludzkiej (Srodowisko ludzkie). Co za tym nastgpuje trzeba zapewni¢ takie warunki
rozwoju w sferze politycznej i spoteczno-gospodarczej ludzkiej cywilizacji, zeby te dwa
dynamiczne elementy — przyrodniczy (wytwér natury) i sztuczny (ludzki wytwor),
pozostawaly we wzglednej, dynamicznej rownowadze (zob. rys.: 3a i 3b). Taki pozadany stan
mozna byloby uznaé¢ za réwnoznaczny z homeostaza. Natomiast zaburzenie tej roOwnowagi na
korzy$¢ ktoregos z tych dwoch czynnikdéw, zawsze okaze si¢ negatywne (niekorzystne) dla
bezpieczenstwa czlowieka. Natomiast trendy utrzymujace t¢ rOwnowage okaza si¢ w dtuzszej
perspektywie pozytywne (korzystne) dla jego bezpieczenstwa (nawet wowczas, gdy
pociagaja za soba pewne ograniczenia w rozwoju czy generujace znaczne naklady finansowe).
Ta zasada powinna stanowi¢ podstawe rozwoju koncepcji znanej] pod nazwa
»Zrownowazonego rozwoju”, w ktora bezpieczenstwo Srodowiskowe bardzo dobrze si¢
wpisuje. Cztowiek bowiem potrzebuje do Zzycia i1 dalszego rozwoju przeksztatconego
kulturowo $rodowiska przyrodniczego, dopasowanego do jego potrzeb, ktore pociaga za soba
zniszczenia w jej zasobach. Musza jednak one by¢ racjonalnie uzasadnione 1 S$cisle
kontrolowane, albowiem nadmiernie przeksztalcone i zniszczone $rodowisko przyrodnicze
moze doprowadzi¢ do bariery rozwoju cywilizacyjnego oraz w skrajnym przypadku unicestwic
nawet samego cztowieka. Warto rowniez zachowaé¢ dzikie poktady dziedzictwa

przyrodniczego. Ludzkie srodowisko spoteczne nie bytuje bowiem w prozni, lecz jest

® Natomiast »bezpieczenstwo” (bezpieczenstwo ogodlne) mozna byloby zdefiniowaé jako ,trwaty stan wolny od
(negatywnych skutkdw) zagrozen, umozliwiajacy korzystng zdolno$¢ do cigglego podtrzymywania
zapewniajgcego istnienie i dalszy rozwoj oraz poczucie takiego stanu” (definicja wlasna).
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nadbudowane i1 osadzone w (ozywionej i nieozywionej) przyrodzie (Ciszek, 2013: 235). Kazda
zatem realistyczna koncepcja bezpieczenstwa s$rodowiskowego powinna mie¢ wymiar
zrOwnowazony.

W tak pojmowanej koncepcji zrownowazonego bezpieczenstwa Srodowiskowego,
uwzgledniajacego zaré6wno elementy naturalne i sztuczne ludzkiego $rodowiska, oprécz
uwarunkowan stricte ekologicznych (przyrodniczych) zaznaczaja si¢ tez te o charakterze
psychospotecznym. I nie ma w tym nic dziwnego, skoro $Srodowisko zycia cztowieka to
srodowisko spoteczno-przyrodnicze (por. Ciszek, Web: 12.04.2018). Dorobek z zakresu
spotecznej psychologii i socjologii $rodowiskowej (obok nauk przyrodniczych) moze
przyczyni¢ si¢ do badan nad bezpieczenstwem S$rodowiskowym 1 opracowania bardziej
catosciowe] 1 zrownowazonej jego koncepcji. Te spoteczne nauki Srodowiskowe bowiem
ukazuja role 1 wplyw S$rodowiska fizycznego i1 naturalnego na funkcjonowanie ludzkiej
psychiki i osobowosci oraz zachowan ludzi i tworzonego przez nich $§wiata spotecznego. Moga
tez przyczyni¢ si¢ do ksztaltowania $swiadomosci ekologicznej i postaw prosrodowiskowych, a
to z pewnos$cig pozytywnie wplynie na stan srodowiska i odpowiedni poziom bezpieczenstwa,
ktére w przypadku ludzi uwarunkowane sg zaré6wno ztozonymi i1 powigzanymi ze sobg
czynnikami przyrodniczymi, jak i psychospotecznymi.

Warto nadmieni¢, iz w przedstawionej powyzej koncepcji bezpieczenstwa
srodowiskowego, miesci si¢ tez integralnie problematyka ludzkiego zdrowia (bezpieczenstwo
zdrowotne). Rownowaga ekologiczna w $rodowisku spoteczno-przyrodniczym w odpowiedni
bowiem sposob oddziatuje na stan zdrowia jednostki, jak i1 catych populacji (spoteczenstwa).
Bezpieczenstwo $rodowiskowe sprzyja zatem ochronie i ksztalttowaniu ludzkiego zdrowia (i
moze nawet by¢ traktowane — a nawet powinno - jako jego zywotny interes — por. Ciszek,
2017). Trudno bowiem realizowa¢ skutecznie jakakolwiek wizje bezpieczenstwa zdrowotnego
bez uprzedniego zadbania o odpowiednig jakos¢ $rodowiska otaczajacego cztowieka
(bezpieczenstwo srodowiskowe stanowi niezbedny 1 konieczny warunek zaistnienia
bezpieczenstwa zdrowotnego). Bezpieczenstwo zdrowotne jest zatem efektem bezpieczenstwa
srodowiskowego, zorientowanego przeciez na podtrzymywanie istnienia i dalszego rozwoju,
ktore w przypadku czlowieka zawsze dotyczy jego zycia i1 zdrowia. Mozna nawet
skonstatowa¢, ze na tak (szeroko) postrzegane bezpieczenstwo Srodowiskowe sklada sig:
(wasko) ujmowane bezpieczenstwo ekologiczne (pojmowane jako ochrona i ksztaltowanie
srodowiska naturalnego) i bezpieczenstwo zdrowotne (ochrona i ksztattowanie ludzkiego
zdrowia) — zob. rys. 4. 1 cho¢ wielu autor6w zamiennie stosuje pojecie bezpieczenstwa

srodowiskowego z ekologicznym, to takie rozroznienie jest takze mozliwe 1 poprawne. Zreszta
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tak szeroko rozumiane bezpieczenstwo Srodowiskowe (jako bezpieczenstwo ekologiczno-
zdrowotne) bardzo dobrze wpisuje si¢ we wczesniej sformutowang jego definicje, ktérg mozna
byloby uzupehi¢ (wprowadzonym w nawiasie wyrazeniem) jako ,trwaly stan wolny od
(negatywnych skutkow) zagrozen naruszajacych dynamiczng rownowage w $rodowisku
naturalnym (spoleczno-przyrodniczym), umozliwiajacy (pozytywna) zdolnos¢ do jej ciaglego
podtrzymywania, zapewniajacy istnienie i dalszy rozwoéj (w tym zycie i zdrowie7) oraz

poczucie takiego stanu” (definicja wtasna).

bezpieczenstwo bezpieczenstwo BEZPIECZENSTWO

ekologiczne rdrowotne ERODOWISKOWE

Rysunek4:
Elementy sktadowe szeroko pojmowanego bezpieczenstwa srodowiskowego

Zrbdto: opracowanie whasne

Nie zapewnimy jednak zadnemu spoteczenstwu tego rodzaju niezbednego
bezpieczenstwa, bez edukacji - wspartej na naukowych podstawach wychowania i ksztatcenia,
czyli pedagogiki, gwarantujacej odpowiednig skuteczno$¢ jej oddziatywania. Zaznacza si¢ tutaj
postulat zbudowania (spotecznej) pedagogiki Srodowiskowej, ktora mozna zdefiniowa¢ jako
,subdyscypling (nauke¢) pedagogiczng o edukacji ekologiczno-zdrowotnej (w zakresie jej
istoty, celow, tresci, metod, srodkow, form organizacyjnych, realizacji 1 uwarunkowan
spoteczno-srodowiskowych proceséw edukacyjnych), czyli o proekologicznym wychowaniu i
ksztatceniu” (definicja wiasna). Tak pojmowana pedagogika $rodowiskowa bazowalaby na
teoretycznych ustaleniach omowionych wczesniej nauk spotecznych: socjologii i spolecznej
psychologii $srodowiskowej oraz szeroko pojmowanej ekologii humanistycznej (,,filozofii
srodowiska”) - jako ich praktyczne zastosowanie w zakresie wychowania oraz ksztalcenia
(nauczania i uczenia si¢). Miataby ona na celu realizacj¢ bezpieczenstwa $rodowiskowego,
czyli takg edukacj¢ ekologiczno-zdrowotng ($§rodowiskowa) dzieci 1 milodziezy (a takze

dorostych), ktéra doprowadzitaby do uksztattowania $wiadomosci ekologicznej i trwatych

’ Trzeba mie¢ na uwadze, ze ,.istnienie” jest pojeciem szerszym, niz ,.zycie” (ktére moze sie w nim zawierac).
Istnienie bowiem dotyczy nie tylko bytow ozywionych (np. zycie czltowieka lub innych organizmow), ale i
nieozywionych (istnienie nieorganicznych elementéw przyrody, niezbednych dla funkcjonowania przyrody).
»Zdrowie” natomiast jest blisko powigzane z pojeciami zycia i rozwoju (czesto si¢ w nich zawierajac), gdyz jego
brak lub choroba utrudnia zycie i optymalny rozwoj cztowiekowi (organizmowi), a nawet moze prowadzi¢ do
jego $mierci (niebytu), za§ w wersji pozytywnej — zdrowie niewatpliwie sprzyja podtrzymywaniu zycia oraz
rozZwojowl.
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postaw odpowiedzialnych za pozadany stan srodowiska (w mysl koncepcji zrownowazonego

rozwoju).

Zakonczenie

Podsumowujac, w niniejszym artykule ukazano, ze ludzkie $rodowisko to nie tylko
wasko pojmowane Srodowisko psychospoleczne, spoleczne, czy spoteczno-kulturowe (jak
przedstawiali to zazwyczaj psycholodzy spoteczni czy socjolodzy), ani ptytko ujmowane
srodowisko przyrodnicze - jak postrzegali to z kolei biolodzy), ale cato$ciowo pojmowane
srodowisko spoteczno-przyrodnicze. Dopiero tak szeroko postrzegane $rodowisko w
przypadku ludzi jako istot przyrodniczych i spotecznych zarazem, a S$cislej osob (istot
psychofizycznych), nadaje si¢ na ich naturalne $rodowisko zycia. Nalezy zatem uznaé, ze
wszelkie przyrodnicze Iub psychospoteczne redukcjonizmy utrudniajag  wlasciwe i
wielowymiarowe zrozumienie specyfiki ludzkiego $rodowiska. Dotyczy to rowniez kwestii
zwigzanych z ksztaltowaniem zréwnowazonego bezpieczenstwa S$rodowiskowego, ktorego
nigdy ludziom nie zapewnimy jes$li nie bedziemy dbaé¢ réwnocze$nie o te dwa istotne i
nierozerwalnie ze sobg zintegrowane sktadniki $rodowiska zycia kazdego cziowieka. A
mianowicie jego plaszczyzny przyrodniczej (jako wytworu natury) oraz wymiaru spoteczno-
kulturowego (sztucznego wytworu cztowieka), wtopionego w przyrode przeksztatcong dla
ludzkich potrzeb. W przypadku, gdy pomigdzy tymi sktadnikami bedzie zachowana
rownowaga, wowczas (z pomocg odpowiedniej pedagogiki srodowiskowej) zapewnimy trwaty
poziom bezpieczenstwa srodowiskowego | optymalny stopien rozwoju obecnym ludziom, jak i
nastepnym ich pokoleniom. Tego typu koncepcja bezpieczenstwa Srodowiskowego
(ekologiczno-zdrowotnego) bardzo dobrze wpisuje si¢ réwniez w ide¢ zrOwnowazonego
rozwoju. I ponadto nic nie stoi na przeszkodzie, aby byla podejmowana jako jeden z dzialow
socjologii srodowiskowej (czy spotecznej psychologii srodowiskowej) lub jako obszar od niej

niezalezny, aczkolwiek blisko z nig powigzany.
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